
 

 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 

จังหวัดบึงกาฬ 

1. ขอมูลท่ัวไป 

 นางคําปาน ภูอาว  อายุ 46 ป 

   

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจํากัด) เนื้อท่ี 19 ไร 0 งาน 0 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ส.ป.ก. 4-01 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูกสํารองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

ประเภท สระน้ํา 1 สระ ขนาด 1,260 ลบ.ม   
 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอตอ 
การบริโภคตลอดท้ังป 

มี เนื้อท่ี 12 ไร 
 

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

ไมผล เชน มะมวง มะนาว กลวย 
ไมยืนตน เชน มะพราว ยางพารา 

    3.4 การเลี้ยงสัตว สัตวบก เชน วัว 
สัตวปก เชน ไก 
สัตวน้ํา เชน ปลา 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราวในแปลง
เกษตรทฤษฎีใหม 

มี 
 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ วิสาหกิจชุมชน ป 2561   
เกษตรอินทรีย ป 2562 
เกษตรทฤษฎีใหม ป 2562 

2. ประวัติและแนวคิดการนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 การทําไรและทํานาซ่ึงเปนพืชเชิงเดี่ยวทําใหมีรายไดเพียงปละครั้งเดียวเทานั้น จึงปรับเปลี่ยนมาเปน
การทําเกษตรผสมผสานตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม โดยการจัดสรรแบงพ้ืนท่ีออกเปน
สัดสวนใหมีความเหมาะสมในการเพาะปลูกพืชหลากหลายชนิดเพ่ิมข้ึน เพ่ือรับมือกับราคาสินคาเกษตร 
ท่ีมีความผันผวนตลอดเวลา จากเดิมท่ีทํานาปลูกขาวและปลูกยางพาราอยูแลว ก็ลดพ้ืนท่ีลงมาเปนปลูกไมผล 
ไมยืนตน เลี้ยงวัว เลี้ยงเปด เลี้ยงไก และเลี้ยงปลา เพ่ือเก็บไวบริโภค สวนท่ีเหลือก็แบงปนญาติมิตรและนําไป
จําหนาย ชวยลดรายจายคาอาหารในครัวเรือน ผลิตปุยใชเอง ชวยลดตนทุนปจจัยการผลิต สรางรายไดหมุนเวียน
ตลอดท้ังป สามารถพ่ึงพาตนเองได ลดการพ่ึงพาจากภายนอก ทําใหมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน พออยู พอกิน 
พอใช และไมเบียดเบียนผูอ่ืน 
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3. กิจกรรมในแปลง 
 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 1 ไร 2) นาขาว 12 ไร 3) พืชเศรษฐกิจ 2 ไร 
4) สัตวเลี้ยง 5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 ไร 6) อ่ืน ๆ 

  
3.2 ภาพประกอบกิจกรรม    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 อัดฟางเลี้ยงวัว รวบรวมมูลสัตว 

ปลูกยางพารา 

เลี้ยงปลา เลี้ยงเปด เลี้ยงไก 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 4.1 เรื่อง การผลิตปุยอินทรีย ปุยอินทรียเคมี ตามคาวิเคราะหดิน 
 1) วัสดุอุปกรณ มูลสัตว สายพานลําเลียง ฟอสเฟต ยูเรีย กากน้ําตาล พด.1 ปุยอินทรียน้ํา และเชื้อ
ไตรโคเดอรมา 
 2) วิธีการทํา นํามูลสัตว 1 ตัน ฟอสเฟต 25 กก. ยเูรีย 2 กก. สวนผสมอินทรียน้ํา 3 ลิตร กากน้ําตาล 
3 ลิตร เชื้อไตรโคเดอรมา 3 ถุง พด.1 หนึ่งซอง ผสมน้ํา 200 ลิตร แลวคลุกเคลาสวนผสมท้ังหมดใหเขากัน 
ไมเปยกและไมแหงจนเกินไป หลังจากนั้นใหหมักปุยท้ิงไว 3 วัน จึงพลิกกลับกองปุยแลวนับตอจากนี้อีก 3 วัน 
พลิกกลับกองปุยอีกรอบหนึ่ง ตอไปตองพลิกกลับกองปุยอีก 2 รอบ โดยท้ิงชวงหางรอบละ 4 วัน เปนอันครบ
กระบวนการ 
 3) วิธีการใช ปุยท่ีหมักจนครบวันแลว สามารถใชหวานตามรองยางพาราหรือหวานในแปลงนาขาว
กอนดํานาประมาณ 2 วัน 
 4) ประโยชนท่ีไดรับ ปุยหมักชวยทําใหดินรวนซุย พืชผักไดรับสารอาหารชวยทําใหเจริญเติบโต 
ออกดอก ออกผลสวยงาม ชวยเพ่ิมผลผลิต ปลอดภัยจากสารพิษ และลดตนทุนปจจัยการผลิต  

 4.2 ภาพประกอบ การผลิตปุยอินทรีย ปุยอินทรียเคมี ตามคาวิเคราะหดิน 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร เชน (พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                    - ขายววั 100,000 
                    - ขายหมู 40,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร เชน (รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
                    - คาขาย 65,000 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ เชน (เงินคาตอบแทนประจําตําแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                                 ลอ็ตเตอรี่ ฯลฯ)  

รวมรายรับ 205,000 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
           2.1.1 ภาคการเกษตร 30,000 
           2.1.2 นอกภาคการเกษตร 50,000 
                     1) คาอาหาร 30,000 
                     2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 15,000 
                     3) คายา - สุขภาพอนามัย 20,000 
                     4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม 3,000 
                     5) ท่ีอยูอาศัย  
                     6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 5,000 
                     7) การศึกษา การเรียนรู  (   ) ตนเอง  (   ) คนในครอบครัว  
                     8) อ่ืน ๆ   

รวมรายจาย 153,000 
รายไดสุทธิ 1 - 2                                52,000 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 130,000 
4. เงินออม 30,000 

 


